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BRIDIS

Frica Brivzemnieka pamatskola

01.04.2021.-16.04.2021.

(10 macibu dienas)

_ bé?j:izgfn; o Uzturvielas, g Energija, keal [ Daudzums
10 dienas ’ (bruto), kg
Produkta nosaukums Bruto |[Neto Olb.v.,g |Tauki, g |Oglh., g |Energija 10 dienam
Makaroni, pilngraudu 50 50 6.55 1.45] 36.55| 177.50 0.50
Zirni, Skeltie (sausi) 50 50 10.25 1.00 22.30[ 147.00 0.50
Milti kviesu, a/l 100 100 10.30 1.10 68.90[ 327.00 1.00
Piens, UHT, 2 % 100 100 3.20 2.00 4,70 50.00 1.00
Bietes marinétas 44 35 0.32 0.00 420 17.15 0.44
Zirnisi, zalie, konserveti 40 28 1.54 0.20 207 20.72 0.40
Olas 50 50 6.35 5.75 0.35 78.50 0.50
Rozines 20 20 0.46 0.02 13.56] 57.00 0.20
Persiki konserveti 85 64 0.38 0.06 10.37| 43.52 0.85
Ella, rapSu 90 90 0.00 89.91 0.00] 809.10 0.90
KOPA 39.35| 101.49| 163.00| 1727.49 6.35
o eys Klasem) 12...37 16..38 | 55...147 490...980

1. Nemot véra to, ka valstt nav speka esoSu normativo aktu, kuri noteiktu partikas paku sastava prasibas un citus
nosacijums, partikas paka sastadita iesp&ju robezas ievérojot MK noteikumos Nr.172 , Noteikumi par uztura
normam izglitibas iestazu izglitojamiem, socialas apripes un socialas rehabilitacijas institiiciju klientiem un
arstniecibas iestazu pacientiem” noteiktas prasibas.

2. Partikas pakas izmaksas: 1,17 (bez PVN) €/diena, t.sk. partikas produktu izmaksas 70 - 75% no kopgjas
cenas, pargjas attiecinamas izmaksas 25-30% (darba alga,t.sk. darbaspéka nodokli, transporta izmaksas,
iekartu un inventara noma, telpu noma, komunalie maksajumi par nomatajam telpam , uzpémuma

administrativas izmaksas u.c.)




